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Espace de partage pour l'action
concertée en petite enfance

PRIORITES

ENFANT

FACTEUR DE PROTECTION

Compétences physiques et saines habitudes de vie

FACTEUR DE PROTECTION

Habiletés de communication orale et écrite

FACTEUR DE PROTECTION

Pratiques parentales
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OBJECTIF

Inciter les jeunes a adopter de saines habitudes de vie

Renforcer l'image positive de soi

OBJECTIF

Améliorer les habiletés de communication des enfants

OBJECTIF

Bonifier la qualité des interactions parent-enfant

-»

PLAN D'ACTION ECOSYSTEMIQUE

TRANSFORMATIONS SOUHAITEES

ACTIONS

LAVAL
VIMONT
VIZAXION

DESCRIPTIONS

|

Le parent bouge et mange avec son enfant

Activités parents-enfants

Yoga prénatal

Offrir des opportunités afin que les parents bougent AVEC leurs enfants, par des ateliers de psychomotricité, de cardio-poussette
et des sports libres en soirée.

Offrir une série de huit ateliers de yoga prénatal aux futures meéres du secteur afin de leur permettre un bien-étre physique et
psychologique, tout en offrant l'opportunité de sortir ces femmes de l'isolement.

L'enfant est capable de se faire comprendre

Le parent encourage et soutient son enfant dans le
développement de ses habiletés de
communication

La communauté travaille en concertation pour le
développement des habiltés de communication

Ateliers préparatoires a la maternelle

Conférence sur le développement du langage

«Croque-livres» dans le quartier

Orthophonie communautaire

Promotion des activités de la bibliothéque

« Promotion des ateliers du CISSS

Ateliers préparatoires a la maternelle pour les enfants de 3 a 5 ans, dans le but de favoriser ['égalité des chances a l'entrée a
|'école pour les enfants ne fréquentant pas de service de garde. Un ateliers-parent est également offert.

Conférence d'un orthophoniste, a la bibliotheque Laure-Conan

Adoption d'un «Croque-livres» dans le quartier, afin de faciliter l'accés a la lecture chez les petits.
Offrir une formation et un soutien personnalisé aux intervenants en petite enfance, sur le développement langagier.

Faire la promotion des activités de la bibliothéque du quartier, afin de rendre accessible l'information a la population du secteur.
Animation de livres dans les organismes communautaires, par la bibliotheque et lors d'événements ciblés.

Faire la promotion des ateliers offerts par le CISSS, sur la communication, afin de rendre l'information plus facilement accessible
a la population du secteur.

o

L'enfant passe plus de temps de qualité avec son
parent

Le parent développe des habiletés parentales
favorisant des interactions de qualité au sein de sa
famille

La communauté suscite davantage la participation
a des activités familiales

Activité pére-enfant

«Mon coco au primaire»

Ateliers Post-Nataux

Ateliers pour le développement des habiletés
parentales

Briser 'isolement

Fétes de quartier

Série d'ateliers de musique papa-enfant, visant a bonifier la qualité des interactions entre les péres et leur enfant

Offrir un moment aux parents dans le but de les informer, les sensibiliser, les accompagner en leur donnant des renseignements
répondant a leurs besoins en lien avec la rentrée scolaire de leur enfant au primaire.

Série d'ateliers sur les thématiques suivantes
- Compréhension des pleurs du bébé

- Langage des signes

- Introduction des solides

- Portage bébé

- Ateliers de coparentalité

- Cours post-nataux pour les péres

Groupes de discussions de parents sur les habiletés parentales

Série de 80 rencontres d'échange avec les parents pour briser l'isolement social.

Participer aux différentes fétes de quartier, en ajoutant une zone 0-5 ans.

Note 1: les actions nommeées dans la vue d'ensemble sont pour la plupart soutenues en tout ou en partie par Avenir d'enfants, mais ne représentent pas nécessairement le
portrait global de l'intervention réalisée par la communauté et donc I'ensemble des actions contributves a chacune des transformations souhaitées.
Note 2: les actions précédées du symbole « « » correspondent a des actions non-financées par Avenir d'enfants.
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(o COMMUNAUTE
F La famille participe a la définition des services La «Voix des parents» Le travail de consultation ayant été réalisé, il sera temps de passer a |'action avec les parents du secteur, selon leurs priorités et
FACTEUR DE PROTECTION OBJECTIF répondant a ses besoins stratégies retenues lors du forum en juin 2016.
Accessibilité et qualité des services Ameéliorer l'acces des services de proximité dans la C Lfa communauté propose des ﬁolutions pour « Accessibilité Sensibilisation des'oArgar?ismes loisirs a la problémaFique du ma\nque}d"accessibilité des familles moins nanties.
communauté répondre aux besoins des familles Encourager la participation aux programmes Bon Départ et Accés-Loisirs.
Trouver plusieurs points de service pour Accés-Loisirs
Outil de transition vers ['école Réflexion sur ['outil Passerelle (est-il utilisé? Par qui? Que peut-on améliorer?)
Faire la promotion de ['outil une fois révisé
« Pérennité Réflexion sur la pérennisation des actions. (Rencontrer des décideurs politiques, réflexions en regroupement, trouver de
nouveaux bailleurs de fonds, etc.)
Les familles connaissent les services et accédent Plan de communication Réflexion et mise en oeuvre d'un plan de communication pour le regroupement
FACTEUR DE PROTECTION OBJECTIF F facilement a leurs informations
ilisation a 'é i - . . . Les acteurs du milieu référent les familles aux Reconnaissance des partenaires Formation d'un comité de reconnaissance des partenaires et mise en place d'actions visant ['objectif
Mobilisation a I'égard de la petite enfance Améliorer le degré de connaissances des services C services répondant 4 leurs besoims 3 3 p Jl
aupres des partenaires et des familles « Travailler sur la mission/vision du regroupement Suite a la planification stratégique, nous souhaitons retravailler notre mission et notre vision, afin de se positionner en tant que

regroupement, et que tous les membres s'entendent sur une vision commune.

MISE A JOUR : 2/20/2017 Note 1: les actions nommeées dans la vue d'ensemble sont pour la plupart soutenues en tout ou en partie par Avenir d'enfants, mais ne représentent pas nécessairement le
portrait global de l'intervention réalisée par la communauté et donc I'ensemble des actions contributves a chacune des transformations souhaitées.
AVENIR D'ENFAN TS Note 2: les actions précédées du symbole « « » correspondent a des actions non-financées par Avenir d'enfants.
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